
Wochenplan unserer Beschäftigungsangebote  
 

 Täglich (Mo-So) Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 
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08:00 bis 09:30 Uhr 
Betreutes Frühstück 
 
 
 
 
 
 
 
11:30 bis 13:00 Uhr 
Betreutes 
Mittagessen 

 

 
 
 
10:00 bis 11:00Uhr 
Kindergarten 
Wattenbek 
Singkreis 
Frau Jonetat 
Frau Voigt 
 

 
 
 
10:00 bis 11:00Uhr 
Gedächtnistraining 
Frau Burchardt 

 
 
 
10:00 bis 11:00Uhr 
Sielegruppe/Bingo 
Frau Burchardt 
 
 

 
 
 
10:00 bis 11:00Uhr 
Sitzgymnastik 
Frau Rosenau 

 
 
 
10:00 bis 11:00Uhr 
Singkreis 
Frau Voigt 

Einzelbetreuungen /Therapien werden individuell von Montag bis Freitag angeboten 
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14:30 bis 15:30 Uhr 
Betreutes Kaffee 
trinken 
 
 
 
 
17:30 bis 19:00 Uhr 
Betreutes Abendbrot 
 

 
 
 
 
15:30 bis 16:30Uhr 
Buntes Allerlei  
Frau Rosenau 
 
 
 

 
 
 
 
15:30 bis 16:30Uhr 
Zeitungsrunde 
Frau Rosenau 
 

 
 
 
 
15:30 bis 16:30Uhr 
Singkreis 
Frau Voigt 

 
 
 
 
15:30 bis 16:30Uhr 
Buntes Allerlei 
Frau Voigt 
 
 
 

 
 
 
 
15:30 bis 16:30Uhr 
Gesprächs- und 
Leserunde 
Frau Rosenau 

 


